
REGLEMENT BASKET MASCULIN ET FEMININ  

  

  
  

Organisation Sportive :  

  

- Début du tournoi à 8h pour la qualification ---> Phase finale à partir 

de 14h  

- Tournoi 3 contre 3 

  

Durée des rencontres :   

 

- Le match se joue en 10 minutes avec décompte de temps ou 21 points si l’une des 

deux équipes atteint ce score avant la fin du temps réglementaire. 

- Un tirage au sort est effectué avant chaque rencontre (pile ou face). 

- L’équipe vainqueur du tirage au sort peut choisir entre la possession du ballon 
en début de rencontre ou au début de l’éventuelle prolongation. 

- Le match est lancé par un check-ball (échange de balle entre un défenseur et 
un attaquant au-delà   

-  En cas d’égalité à la fin des 10 minutes, la prolongation démarre après 1 

minute de pause. La 1ère équipe a marqué 2 points gagnera la rencontre 

sur prolongation. 

  

Règlements :  

  

- Les deux équipes peuvent demander un remplacement quand le ballon 
devient mort, avant un check-ball ou un lancer-franc.  

- Une faute commise sur un tireur à l’intérieur de la ligne des 6m75 donne 1 
lancer franc. 

- Une faute commise sur un tireur à l’extérieur de la ligne des 6m75 donne 2 
lancers francs. 

- L’Après 6 fautes d’équipe, 2 lancers francs sont tirés pour chaque faute sifflée 

même en cas de faute sur panier marqué. 

- Après 9 fautes d’équipe, 2 lancers francs sont tirés + possession même en cas de 

faute sur panier sur panier marqué. 

  

• Prévoir des chasubles de couleur différente  

  

Responsables du tournoi : Lobna Ben Niha  

  

  

  

  

 FAIR-PLAY : Maître mot de la journée !!!!  



 


